
ゴスペルホーム・グローリー教会 

阿蘇市三久保 216の 2 電話 0967-32-2563 

2022年 5月 8日 11時 第 18回礼拝 

復活節第 4主日 

 
 

前 奏   

招きのことば マタイ 11章 28～30節 

賛 栄  聖歌(Hymn)377番  一同起立 

讃美 「まぼろしの影を追いて」  （讃美歌 510番） 

主の祈り 聖歌表紙裏 (Lord’s Prayer)  

使徒信条  聖歌表紙裏 (Apostles’ Creed) 

聖書朗読 章-節 

説 教 「マルタとマリア」 

祈 祷 Prayer 

献 金  Tithe/Offering （聖歌 369番） 

祈 祷  Prayer 

頌 栄 聖歌(Hymn)376番  一同起立 

祝 祷 第 2コリント(2 Cor)13:13 一同起立 

アーメン Amen   一同唱和 (in unison) 

 

招きのことば マタイ 11章 

11:28 すべて、疲れた人、重荷を負っている人は、わたしのところ

に来なさい。わたしがあなたがたを休ませてあげます。 

 11:29 わたしは心優しく、へりくだっているから、あなたがたもわ

たしのくびきを負って、わたしから学びなさい。そうすればたまし

いに安らぎが来ます。 

 11:30 わたしのくびきは負いやすく、わたしの荷は軽いからで

す。」 

 

 

ルカの福音書 

10:38 さて、一行が進んで行くうちに、イエスはある村に入られ

た。すると、マルタという女の人がイエスを家に迎え入れた。 

10:39 彼女にはマリアという姉妹がいたが、主の足もとに座って、

主のことばに聞き入っていた。 

10:40 ところが、マルタはいろいろなもてなしのために心が落ち着

かず、みもとに来て言った。「主よ。私の姉妹が私だけにもてなしを

させているのを、何ともお思いにならないのですか。私の手伝いを

するように、おっしゃってください。」 

10:41 主は答えられた。「マルタ、マルタ、あなたはいろいろなこと

を思い煩って、心を乱しています。 

10:42 しかし、必要なことは一つだけです。マリアはその良いほう

を選びました。それが彼女から取り上げられることはありません。」  



1．背景 

⚫ ある村：ベタニア イエスが受難前の最後の 1週間を過

ごされた。ここから毎日エルサレムに通った。 

⚫ 兄弟・姉妹：マルタ、マリア、ラザロ 

⚫ ヨハネ福音書 11章、12章にも登場 

 

2．当時の女性の社会的地位 

⚫ 神に仕えるのはまず男性の仕事 

⚫ 女性はその男性を支える 

⚫ 明確な男女の役割分担、地位 

 

3．マルタの思い 

⚫ 自分だけ働かせて、マリアはずるい 

⚫ 自分だってイエス様のお話を聞きたいのに 

⚫ 女だからまず食事のもてなしの準備をするのが当たり

前 

⚫ 優越感と劣等感、人との比較 

 

4．イエス様の思い 

⚫ マルタ、マルタ：わかってほしい 

⚫ この前にマルタにも来て自分の話を聞くように招いた

はず。しかし、マルタは聞き入れなかった。 

⚫ 自分（神）が「今」何を望んでいるか、それに応えるの

が本当の奉仕 

⚫ 女性も男性と同じように神のことばを聞くことが神の

望み 

⚫ 女性も男性と同じ尊厳を持っている 

⚫ マルタもマリアもどちらも大切 

 

5．近代社会への影響 

⚫ 女性の地位向上、男女同権 

⚫ 女子教育 （日本における最初の学校） 

 

6．大切なもの 

⚫ あなたはいろいろなことを思い煩って、心を乱しています。 

⚫ しかし、必要なことは一つだけです 

⚫ マリアはその良いほうを選びました。 

⚫ それが彼女から取り上げられることはありません 

⚫ あなたにとっては、それは何？ 

 

質問 

1. あなたはいろいろなことを思い煩って、心を乱しています？ 

2. あなたにとって最も必要なことは何ですか？ 

3. 今日の話で何が一番こころにひびきましたか 

 

 

報告 

⚫ 日本国際飢餓対策機構のウクライナ緊急支援に 

➢ 3月 27日（日） 30,000円を寄附 

➢ 4月 10日（日） 20,000円を寄附 

➢ 5月 7日 （土） 22,450円を寄附 （累計 72,450円） 

⚫ バザー ５月 21日（土）、22日（日）＠オーチャード 


